
向2025年度 初中一/二年级学生
初中英语口语考试（ESAT-J YEAR 1、ESAT-J YEAR 2 通用）
家长及学生用报名手册

致初中一年级学生及其家长

初中英语口语考试

致初中二年级学生及其家长

11 1010
上午9时至 下午5时

10 周五 周一

ESAT-J YEAR 1、ESAT-J YEAR 2 通用

2026年2月2日（周一）至2026年3月10日（周二）
※实施日期将由学校于日后联系。

考试报名
日 期

实施日期

INDEX

一年级
学生家长

首次注册家长账户者

学生有哥哥或姐姐的已
持有家长账户者

创建家长账户
STEP1

创建学生账户
STEP2

考试报名
STEP3

STEP1前往 STEP2 STEP3完成！

STEP2前往 STEP3完成！

P.２

P.３

二年级
学生家长

已持有家长账户者

转校生家长等首次
注册家长账户者 STEP2 STEP3完成！STEP1前往 P.２

P.３
STEP3完成！

前往

专用门户网站的功能及使用方法与常见问题P.４

ESAT-J专用门户网站主页

推荐浏览器
·Microsoft Edge ：134版及更高版本
·Safari ：15.2版（MacBook）及更高版本
·Firefox：136版及更高版本
·Google Chrome：134版及更高版本
※若使用非推荐浏览器，部分功能可能无法正常运行

◆在网站上办理手续。（需要连接互联网）
◆可以通过您的智能手机、平板电脑、个人电脑等访问。

画面等可能与实际情况略有不同。P.1



①①

②②

③③
④④

⑤⑤

⑥⑥

⑦⑦

⑧⑧

创建家长账户STEP 1

首次注册家长账户者

⑵ 输入家长姓名
和电子邮件地址 ⑶ 输入一次性密码⑴ 主页

※学生于去年参加过
ESAT-J YEAR1考试、
学生的哥哥或姐姐已经
报名过ESAT-J YEAR3
考试等已持有家长账户
者请参阅P.3。

※同时报名多个年级的考
试时，也只需要1个家
长账户。

※若有疑问，请咨询家长
及学生用窗口。 ②输入家长姓名和电子邮

件地址，
③点击“ワンタイムパス

ワードを発行（发行一
次性密码）”。

①点击主页的“新規登録
（首次注册）”按钮

④输入②中输入的电子邮
件地址收到的一次性密
码，

⑤点击“次へ（下一步）”。

⑸ 设置密码 ⑹ 完成

⑥请确认使用条款等的内容
并同意。

⑦输入符合要求的密码，
⑧点击“登録（注册）”。

显示完成画面后，则表示
家长账户创建完成。

P.2

继续
前往STEP2 创建
学生账户

⑷ 同意使用条款等

家长账户
创建完成
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⑤⑤
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①①

②②

④④
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④④

⑦⑦
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创建学生账户STEP 2

考试报名手续STEP 3

③点击“生徒の新規
登録（首次注册学
生信息）”。

④输入创建学生账户
所需信息，并确认
输入内容。

⑤请确认使用条款等
并同意。

⑥设置符合要求的
密码，

⑦点击“登録（注册）”
按钮，完成注册。

继续
前往考试报名
(进入下方STEP3）

⑷ 设置密码⑶ 同意使用条款等⑵ 输入学生信息

①从主页的“保護者
用マイページログ
イン（登录家长用
个人页面）”

②登录家长用个人页
面。

⑴ 登录

⑤请确认使用条款等
的内容并同意。

⑥确认学校名称和学
生姓名，并点击“申
込（报名）”。

③登录家长用个人页
面，选择对象学生，

④点击对象考试的
“申し込みはこちら
（报名入口）”。

画面上显示“完了
（完成）”后，则表示

手续完成。

⑶ 确认报名内容 ⑷ 报名完成⑵ 报名对象考试

①从主页的“保護者
用マイページログ
イン（登录家长用
个人页面）”

②登录家长用个人页
面。

⑴ 登录

P.3

学生账户
创建完成

考试报名
手续完成



专用门户网站的功能及使用方法其　他
专用门户网站主页 各种菜单

【公告板】
可以查看最新通知。

点击家长用个人页面和学生用个人页面左上方的3条线后，
可以选择各种菜单。

可以查看常见问题一览表和解答。
※使用个人电脑时，可以通过画面右上方显示的黄色

按钮查看。

可以查看报名手册等。
※使用个人电脑时，可以通过画面右上方显示的黄色

按钮查看。

文档一览表
（仅限家长用个人页面）

常见问题
（仅限家长用个人页面）

可以变更已注册的电子邮件地址。变更电子邮件地址

可以变更登录密码。变更密码

●  常见问题（关于考试报名所有方面）？

问题

虽然注册了电子邮件地址，
但未收到电子邮件。

解答
请确认是否被归类至垃圾邮件文件夹等。若需进行域名设置，请将“@esat-j.org”
添加至安全发件人列表。若有不明事项等，请联系初中英语口语考试（ESAT-J）家
长及学生用窗口。

可以重新设置密码。请通过家长用个人页面登录画面的“パスワードをお忘れの
方（忘记密码）”发行密码重置邮件，通过已注册电子邮件地址收到的邮件链接重
新设置密码。

可以通过“保護者用マイページ（家长用个人页面）”的学生菜单的“登録情報の編
集（编辑注册信息）”变更学生信息。但是，考试报名日期截止后无法变更。

家长用个人页面的各种菜单中有“メールアドレスを変更する（变更电子邮件地
址）”，请在那里进行变更（关于各种菜单，请参阅上述说明）。

请确认页面底部的受理时间。若电话打不通，我们也通过电子邮件受理咨询。
请联系页面底部记载的电子邮件地址。我们将依次回答咨询。

忘记了家长账户的登录密码。

“保護者用マイページ（家长用个人
页面）”中注册的学生信息有误。

我想变更已注册的电子邮件地址。

咨询处电话打不通。

若考试方面需要照顾，请与学校商量。有没有考试方面的照顾？

●电子邮件：  candidates.tokyo@esat-j.org 

●电　　话：

●受理时间：上午10时至下午7时
※7至12月：周一至周六（包括节假日）
※次年1至3月：仅限周一至周五的平日

※正常考试日（11月23日）及补考/重考日（12月14日）当天受理
※年末年初（12月27日至次年1月4日）除外

家长及学生用窗口 0120-717-719 （免费电话）

咨　询　处

P.4


