
第三亀戸中学校
オリンピック・パラリンピック教育

江東区オリンピック・パラリンピック教育推進事業
オリンピック・パラリンピック教育ＫＯＴＯプラン
「部活動☆夢応援プロジェクト」【１２月７日(木)実施】
バレーボールの全日本
代表として北京オリンピック
にも出場された山本隆弘
選手においでいただき、本
校の男子バレーボール部
員に指導していただく「部
活動☆夢プロジェクト」が
実施されました。
本校の体育館で、１時

間半にわたり、一人一人
の生徒に、丁寧に親身に
なって指導していただきました。サーブレシーブやスパイク、ブロックの練
習と、普段とは違った視点からのアドバイスをいただいたり、高い位置か
らのスパイクに対するレシーブでは、何度も励ましの言葉をいただいたり
しながら、繰り返しチャレンジする機会をいただきました。練習終了後の
質問タイムでは生徒一人一人の質問に真剣に答えてくださり、「部員
が少なくても、身長が低くても、いくらでも上達する方法はある。」との励ま

しの言葉をいただきま
した。これからの生活
の指針になるアドバイ
スをいただき、生徒に
とって忘れられない機
会となりました。
山本選手、関係

の方々、本当にあり
がとうございました。



〔練習の様子〕


