
第三亀戸中学校
学校支援地域本部事業

第１回「ウォール・ペインティング」
プロジェクト【７月１日(土)実施】

本校西階段の壁の汚れが激
しく、気持ちのいい環境で、学校
生活を送ってほしいとの思いで、
「ウォール・ペインティング」プロジ
ェクト（壁塗りボランティア）を実施
しました。当日は、プロの塗装業
の〔株〕カトマンから３人の方にお
いでいただき、生徒に指導してい
ただきました。

【第１段階】養生
壁以外にペンキがついてしまわぬよ

うに、シートやテープで覆うことを養生
と言います。

専用のシートや養生テープなど
を使って、隅の方まで養生を行いま
す。

【第２段階】水拭き
ぞうきんで水拭きをし、汚れを徹底

的に落とします。



【第３段階】下塗り
本塗りのペンキが落ちないようにす

るために下地用のペンキで下塗りを
します。衣服に付くと落ちにくいため、
上下のカッパを着て作業をします。

靴にも汚れないようにテープを貼り
ましたが、本校第２０代ＰＴＡ会長
の岡田様が、お仕事の関係で靴カ
バーを寄贈してくださり、午後の生徒
は、それを着けさせていただきました。

刷毛とローラーで丁寧に下塗りをします。



【第４段階】本塗り
屋外にも使えるオーデコートとい

うペンキを仕上げに塗ります。当日
は、小雨模様で湿度が高く、午前中
に下塗りが乾かなかったため、予定
を変更し、午前中に下塗りまで、午
後の生徒が本塗りと後片付けを担
当しました。
プロの指導を受けながら、ひたすら手の届く範囲を塗ります。

カッパを着ているため、汗だくになり
ながら、一心に塗り続けました。高い
ところや細かい仕上げはプロの方に
お願いして、１階から２階にかけて本
塗りを終了して、後片付けをしまし
た。



「ウォール・ペインティング」プロジェクトに参加して

初めて壁にペンキで塗装するという作業をやってみて、簡単かな～
と思っているとむらなく塗ったりするので、けっこう難しかったです・・・・・
でも、普段こんなことはしないのでとても良い思い出・経験になりまし

た！一番びっくりしたのは、かわかすのに大きいせん風機を使っていたこ
とです。こんなに大きいのは初めてだったのでおもしろかったです！！
また、機会があればやらせて頂きたいです。（１年女子）

プロの方はとても上手で私なんか失敗ばかりでした。でも、なるべくう
まくぬろうと、プロの方々のやり方をまねしてみました。そしたら、さっきよりう
まくできましたが、やっぱり長年練習しないとうまくならないんだな・・・と思い
ました。途中からやってもとても暑くて、大変でした。でも、とても楽しかった
です。また、ぜひ参加したいです！全部ぬりた～い！
ありがとうございました！（１年女子）

プロの塗装業の方は、とてもはやく、きれいいにぬっていてとてもすごいと
思いました。私ははやくなくて、きれいにもぬれていなかったので、「もっとう
まくなりたいな」と思い、プロの人を真似してみました。さっきょりはうまくいき
ましたが、やはりプロの人のようにはいきませんでした。やっぱり慣れが必
要だと思いました。とても大変でしたが、とても楽しく、とてもきちょうな体験
だったと思います！また、ぜひ参加したいです！
ありがとうございました。（１年女子）

とても楽しかったです。また、来年もやりたいと思いました。高いところを
やりたいです。来年は三・四・五階もやりたいと思いました。プロの方に教
えていただいてよい勉強になりました。壁ぬり作業はとても大変だというこ
と、改めて分かりました。(１年女子)

普段壁を意識して見ていませんでしたが、今回壁をぬってみて、こん
なに難しく、大変なのだなといいうのが分かりました。ですが、とてもおもし
ろくて、いい経験になりました。今回ウォールペインティングで学んだことを
生きていく上のどこかで生かしていきたいなと思いました。そして、第２回も
できるかぎり参加したいなと思いました。（２年男子）

第１回「ウォールペインティング」プロジェクトを終えて、普段できない
ような体験や普段知ることのできない知識を増やすことができました。そ



して、周りにある建物などのペンキが塗られているものは、準備から塗装
まで全て「人」がたずさわっていて、この方たちの努力があってこそ、私た
ちは気持ちよく生活できているんだなと改めて、実感することができまし
た。
これからは、周りの物は人の努力によって作られたということを忘れ

ず、感謝の気持ちをもって生活していきたいです。（２年女子）

・ペンキをぬるときにきたカッパがとても暑くて、つらかった。
・ペンキをぬりはじめる前の作業がとても細かかったので、不器用には
とてもつらかった。
・ペンキがいいにおいだった。
・ふだん体験できないような事だったので、とてもいい経験になった。
・人数が少なくて大変だったが、意外と楽しかった。

（３年女子）
あれほど汚れていた壁がきれいになり、階段を使って登校することが

楽しみです。まだ、一部にすぎないので、学校全体がいつか明るくなれ
ば良いと思います。
もう少し広範囲をやりたかったです。（３年女子）

※二階廊下から（左右の壁の違いを見てください。）


